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Сетка ООД в МБДОУ    «Детский сад № 1 "Радуга»  на 2024-2025 учебный год 

 
 понедельник вторник среда четверг пятница 
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1. Музыка 8.45 – 8.55 

 

2.  Познания  окружающего 

мира 
1 –ая подгруппа 15.20-15.30 

2 –ая подгруппа 16.10-16.20 

 

1. Рисование/Аппликация 

1-ая под.группа  8.40 - 8.50 

2-ая подгруппа 8.50- 9.00 

 

2. ФИЗО 
1 –ая подгруппа 15.20-15.30 

2 –ая подгруппа 16.10-16.20 

 

1. Развитие речи 

1-ая под.группа  8.40 - 8.50 

2-ая подгруппа 8.50- 9.00 

 

2. ФИЗО 
1 –ая подгруппа 15.20-15.30 

2 –ая подгруппа 16.10-16.20 

 

 

1. Лепка/Конструирование 

1-ая под.группа  8.40 - 8.50 

2-ая подгруппа 8.50- 9.00 

 

2.ФИЗО 
1 –ая подгруппа 15.20-15.30 

2 –ая подгруппа 16.10-16.20 

 

 

1. Музыка 8.45 – 8.55 

2.Развитие речи 

(художествнная лит-ра) 
1 –ая подгруппа 15.20-15.30 

 

2 –ая подгруппа 16.10-16.20 
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1. Музыка 9.00- 9.15 

 

2.Лепка/Конструирование 

9.25 -9.40 

 

1. Ознакомление с окружающим  

9.00 -9.15 

 

2. ФИЗО  9.25- 9.40 

1. ФЭМП      9.00 -9.15 

 

2. ФИЗО        9.25- 9.40 

 

1. Музыка 9.00 -9.15 

 

2. Рисование/Аппликация 

9.25- 9.4 

1. Развитие речи 9.00 -9.15 

 

2. ФИЗО      9.25- 9.40 
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1. Рисование/Аппликация 

9.00. – 9.20. 

2. Музыка 9.30 -  9.50 

 

1. ФЭМП 

9.00. – 9.20. 

 

2.  ФИЗО 9.45 -  10.05 

 

1. Лепка/Конструирование 

9.00. – 9.20. 

 

2. ФИЗО          9.45 -  10.05 

 

1. Ознакомление  с окружающим 

9.00. – 9.20. 

 

2. Музыка  9.30 -  9.50 

1. Развитие речи 

9.00. – 9.20. 

 

2. ФИЗО   9.45 -  10.00 
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1. Развитие речи  9.00 - 9.25 
 

2. Музыка  10.00 -10.35 

 

 
 

1.Ознакомление  с окружающим 

9.00 - 9.25 
 

2.Лепка/Конструирование 

9.35 - 10.00 
 

3. ФИЗО  10.10 -10.35 

1. ФЭМП    9.00 - 9.25 
 

2. Рисование  9.35 - 10.00 
 

3. ФИЗО  10.10 -10.35 

 

 

 

 

1. Ознакомление с художественной 

литературой 

 9.00 - 9.25 
 

2.Рисование  9.35 - 10.00 
 

2.Музыка  10.10 -10.35 

 

1. Ознакомление  с 

окружающим   

9.00 - 9.25 
 

2. Аппликация  9.35 - 10.00 
 

3.Физическая культура (У) 

11.00-11.25 
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1. Ознакомление  с 

окружающим 9.10 - 9.40 
 

2. Рисование  9.50 - 10.20 
 

     3 Музыка  10.40 -11.10 
 

1. ФЭМП 9.10 - 9.40 
 

2. Аппликация  9.50 - 10.20 
 

3.  Физическая культура  

10.40 -11.10 
 

 

 

1. Развитие речи  9.10 - 9.40 
 

2. Лепка/Конструирование 

9.50 - 10.20 
 

3.  Физическая культура 

10.40 -11.10 

 

1. ФЭМП   9.10 - 9.40 
 

2. Рисование  9.50 - 10.20 
 

3 Музыка 10.40 -11.10 
 

 

1. Развитие речи  9.10 - 9.40 
 

2.Познавательное развитие   

9.50 - 10.20 
 

3.Физическая культура (У) 

11.30-12.00 
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